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ATELIER SCIENSATIONNEL - PAR LES SAVANTS FOUS
ATELIER — FNAC COLMAR - Inscription aupres du libraire FNAC KIDS
SAMEDI 5 MARS A 15HO00 ET A 16H00

La Fnac Colmar est ravie de recevoir I'équipe des Savants Fous pour des animations
ludiques autour de I'écologie et de la science.

Les Savants Fous interviennent partout en France & de multiples occasions
anniversaire, atelier pédagogique au sein d'une classe ou d'un centre aéré, spectacle
d'entreprise, etc. lls ont I'ambition de faire aimer la science aux plus jeunes a travers
des animations originales, spectaculaires et éducatives.

YOGA - YOGACOACHING
ATELIER — FNAC STRASBOURG
SAMEDI 5 MARS A 11HO00

La Fnac Strasbourg a I'honneur de recevoir Ariane pour un atelier de Yoga a l'occasion
de la sortie de son livre Yoga Coaching.

A travers cet ouvrage, Ariane de la chaine YouTube YogaCoaching accompagne les
amateurs ou les initiés de Yoga d trouver la posture qui correspond le mieux a leurs
besoins, tout en leur faisant découvrir les bienfaits de cette pratique.

Toutes les postures sont illustrées et expliquées au sein de son ouvrage et pour que cela
soit encore plus simple, des vidéos en ligne accompagnent le livre.

EVENEMENTS GRATUITS ET OUVERTS AU PUBLIC DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES ET LE RESPECT DES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR.

La programmation des événements Fnac est a découvrir sur
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